MENUS DESEMBRE 2018. EDUCACIO INFANTIL ARABELL
SETMANA | 3 a 5 6 7
GENERAL LLENTIES SOPA DE PASTA CREMA DE FESTA FESTA
INFANTIL GUISADES AMB PESOLS
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SETMANA I 10 11 12 13 14
GENERAL ARROS AMB CREMA DE CIGRONS GUISATS | ESPAGUETISAMB | PATATAI
INFANTIL TOMAQUET CARBASSA AMB CEBA | SALSA DE MONGETA
PASTANAGA TOMAQUET TENDRA AL
VAPOR
LIMANDA RODO DE GALL TRUITA DE FILET DE ROSADA | HAMBURGUESA
ARREBOSSADA D’INDI XAMPINYONS AL FORN DE VEDELLA
PLANXA
KIWI PERA IOGURT SABORS MANDARINA PLATAN
BERENAR ENTREPA DE I0GURT LiQUID PLATAN ENTREPA DE GALETES AMB
FORMATGE AMB GALETES PERNIL SALAT XOCOLATA
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SETMANAIII 17 18 19 20 21
GENERAL CREMA DE SOPA D EPASTA LENTIES ARROS GUISAT CANELONS
INFANTIL PASTANAGA ESTOFADES AMB AMB VERDURES | GRATINATS AMB
PASTANAGA | CAP DE LLOM FORMATGE
CARBASSO
POLLASTRE AL LLOM AL FORN SANJACOBO LLUCALA NUGGETS DE
FORN AMB SALSA DE PLANXA AMB POLLASTRE
PINYA BOLETES DE
PATATA
POMA \ PERA IOGURT NATURAL KIWI \ NATILLA
BERENAR ENTREPA PERNIL | IOGURT LiQUID PLATAN ENTREPA DE COCA AMB
DOLC AMB GALETES PERNIL SALAT XOCOLATA
INT.LACTOSA MACARRONS MAB
TOMAQUET

PROTEINA LLET
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ENTREPA PERNIL SALAT

IOGURT SOJA AMB
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BERENAR

INFORMACIO PER ALS INTOLERANTS

QUAN LA CASELLA CORRESPONENT DEL MENU ESTIGUI BUIDA SIGNIFICA QUE PODEN MENJAR COM LA RESTA DELS ALUMNES

ES SUBSTITUEIX L'OU PER SUC DE TARONJA ALS ARREBOSSATS DELS INTOLERANTS A L'OU

LA PASTA DELS INTOLERANTS AL GLUTEN ES SENSE GLUTEN. ES SUBSTITUEIX LA FARINA DELS ARREBOSSATS PER MAIZENA

ELS ELABORATS (MANDONGUILLES, LLONGANISSA) NO CONTENEN LACTOSA, GLUTEN, NI CORDER




