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Luis Munguia

De repente la realidad perdio su sentido. Mario avanzaba con indecision mientras una
sensacion de miedo iba apoderandose de él. Las calles se le antojaron distorsionadas
e iba sorteando a la gente que se le cruzaba sin demasiada precision en los
movimientos. Adivinaba el cruce rapido de los coches por el reflejo luminoso de los
faros y se agolpaba con el resto de la gente en los semaforos para poder cruzar con
un aliento de sequridad. Le parecia extrafia esa sensacion y pensaba que deberia
consultar con un especialista que le ayudara a identificar la causa de sus miedos.

Llegaban a tal punto que le costaba diferenciar entre una sensacion personal de
insequridad o la existencia real de un peligro cercano. Ahora volvia a recobrar esa
ansiedad: notaba como una sombra le sequia cada vez con mayor celeridad. Mario
quiso dominar esa invasion de temor e inconscientemente apretd sus brazos sobre su
pecho y camin6 mas deprisa en direccion a la avenida. Un sudor frio iba recorriendo
sus sienes y sus manos se apretaban con mas fuerza en sefial de proteccion, como si
asi pudiera repeler cualquier atisbo violento sobre él. Hacia conjeturas mentales que
le ayudaran a dominar su nerviosismo, intentaba eliminar de si mismo las sugestiones
indtiles que provocasen la temeridad. Adn asi sequia percibiendo cémo alquien le
seguia en cada cambio de direccion. Le costaba mantenerse sereno y cada vez le

era mas dificil mantener las imagenes claras de tal forma que ahora se lleg6 a sentir
desorientado.

Mario no sabia como resolver la situacion, cada vez se apoderaba de él con mas fuerza
un sentido de indefensidn en aquella noche cerrada y oscura sin un destino claro
ddnde dirigirse. Se le apelmazaban las ideas, notaba como le costaba tragar la saliva y
decidié detenerse mientras restregaba sus 0jos en busca de un alivio de esa tensidn.
Fue entonces cuando sobrevino lo inevitable, ese alguien depositd la mano sobre el
hombro de Mario. Un escalofrio recorrié su columna y se quedd petrificado. - Perdone,
¢estaba Usted hace una media hora en el café Royal? - Si, épor qué? - Creo que olvidd
Usted esto. Entonces le extendid en la otra palma de su mano unas gafas de miope.
Mario se quedd extenuado y creyd que el mayor enemigo de uno mismo es su propia
mente.
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