MENUS AURA FEBRER DE 2012

DIMECRES 1 DIJOUS 2 DIVENDRES 3
Espagueti carbonada Cigrons guisats Arros a la cassola
Filert limanda amb | Pollastre a la planxa amb | Llonganissa amb salsa de
amanida amanida tomaquet
Fruita Fruita Natilles
DILLUNS 6 DIMARTS 7 DIMECRES 8 DIJOUS 9 DIVENDRES 10
Patata i mongeta Llenties guisades Macarrons gratinats | Arros Crema de carbasso
Mandonguilles amb salsa | Llom a la planxa amb | Pollastre a I'as amb | Varetes i calamar a la | Truita de patates amb
de tomaquet guarnicio Xips romana amb amanida amanida
Fruita Fruita Fruita logurt Fruita
DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17
Fideus a la cassola Patata i pesols Puré Llenties guisades Sopa de peix | Arros a la milanesa

Hamburguesa a la planxa

Llonza a la planxa amb

Pollastre a la planxa amb

Truita de patates amb

Filet de panga a la romana

amb salsa de tomaquet amanida de blat de moro | patates amanida amb amanida
Fruita Fruita Fruita Fruita logurt
B: Pa pavdillet

DILLUNS 20 DIMARTS 21 DIMECRES 22 DIJOUS 23 DIVENDRES 24
Patates braves | Sopa de galets Espirals de tonyina | Llenties guisades | Paella de peix
Carn guisada amb | Escalopa de pollastre Ous fregits amb patates i | Llom a la planxa amb | Filet de panga a la romana
guarnicio amb patates fregides ketxup amanida amb amanida
Fruita Fruita Fruita Fruita iogurt

DILLUNS 27 DIMARS 28 DIMECRES 29
Patates guisades Patata i mongeta Sopa de pistons
Llonganissa amb salsa de Pizza Pollastre a la planxa amb
tomaquet Fruita patates
Fruita Fruita







